
Woche:  09 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Spirelli Aa mit 

Basilikumpesto- Rahmsoße 
G, I

Fischfrikadelle C, D, Aa mit 

Remouladensoße
 1, C, G, Aa, 

J
 und Kartoffeln

Roter Linseneintopf 3, I mit 

Vollkornbrot Scheibe Ab, Ac, 

Ad, F, Aa, K

Makkaroni 
Aa

 mit 

Tomaten- Hackfleisch- 

Soße Bolognese 
I

Schupfnudel-

Gemüsepfanne C, Aa

Leicht 

& 

Lecker

Gemüsefrikadelle C, Aa mit 

Käsesoße G, I und 

Kartoffeln

Blumenkohl- Brokkoli- 

Auflauf C, G mit Reis- 

Beilage

Orientalische Cous 

Couspfanne (Möhre, 

Mais, Lauch) Aa, I mit Minz- 

Dip G

Makkaroni Aa mit 

Gemüsebolognese I

Gebratene 

Sesamdrillinge K mit 

Balkangemüse und Sour 

Creme G

Salat

unser 

Dessert

Rhabarber- 

Erdbeergrütze
Frisches Obst

Joghurt mit Müsli Ac, Ad, G, 

Ha, Aa Frisches Obst Frisches Obst

DE-ÖKO-003

  

DATUM:  23.02. bis 01.03.2026

Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing (Deklaration wird beigestellt)

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Wir verwenden ausschließlich Nudeln (gilt nicht für Schupfnudeln, Glasnudeln, Lasagne und glutenfreie Nudeln) aus kontrolliert 

biologischem Anbau.             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


