
Woche: 08 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Vollkorn Spirelli  
Aa

mit Tomaten Basilikum 

Soße 
1, 3,I

Seelachsfilet in Käse-Ei-

HülleC, D, G, Aa

mit Tomatenreis 3,I

Eisbergsalat mit Möhren 

und Mais

 Joghurt-Dressing G

Gyrospfanne Geflügel 
I,3

Bulgur  Aa

Tzatziki  G

Geschnetzeltes ungarisch 
F,I,3

und Kartoffeln

Grünkern-Frikadelle Ad, Ae, C, 

Aa, I

mit Erbsengemüse I                                 

dazu Petersiliensoße G, I

und Kartoffeln

Leicht 

& 

Lecker

Gemüsefrikadelle 
C,Aa                                   

mit Kräuterquark 
G                

und Kartoffeln

Tomatencremesuppe G,I 

mit Baguette Ab,Aa

Spirelli Nudeln  Aa

mit Käsesoße G, I

Milchreis G                                                 

mit Apfelkompott

Möhreneintopf 2,5,I,L                      

mit Brötchen 
Ac,Aa

Salat

unser 

Dessert
Frisches Obst Vanille Pudding G Frisches Obst Schokoladenpudding G Frisches Obst 

DE-ÖKO-003

  

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Wir verwenden ausschließlichNudeln (gilt nicht für Schupfnudeln, Glasnudeln, Lasagne und glutenfreie Nudeln) aus kontrolliert 

biologischem Anbau.             

DATUM: 16.02. bis 22.02.2026

Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing (Deklaration wird beigestellt)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


