
Woche: 42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Gemüsepfanne 

Mexikanisch 

(Kidneybohnen, Paprika, 

Porree,Mais)                       

dazu Baguette 
Aa

Hähnchengulasch
 3

mit                       

Gemüsebratreis 

     MilchreisG   mit                      

Kirschen                                             

oder                                                     

Zimt & Zucker

 Fischragout 
G

mit Spinat & Tomate                           

dazu Salzkartoffel                     

Recycling Menü

Deklaration wird 

beigestellt

"Buntes Büffet"

Pasta

 GemüsegulaschG        

(Karotten, Zucchini, 

Kohlrabi)                                     

mit Kartoffeln

 

Schupfnudel  Aa,C                        

mit                                  

Grillgemüse 3 

hausgemachte Kartoffel-

Zuccinipuffer
Aa,C

 mit 

KräuterquarkG

Nudelauflauf  Aa,I,G        

Blumenkohl , Broccoli        

KäsesoßeG

Anatolische Reispfanne 

dazu gebratenen 

Auberginen, Paprika, 

Zucchini und 

Champignons

Salatbar

unser 

Dessert
Rebional Apfelmus Vanillepudding

 G
Fruchtjoghurt

 G Frisches Obst Frisches Obst

 

DATUM: 13.10 bis 19.10.2025

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


