
Woche :20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Röstkartoffeln K

mit Brokkolieröschen und 

KräuterquarkG

Hähnchen- 

Geschnetzeltes oder 

Tofu
F
 in Curry-

GemüsesoßeG                  

und Basmartireis 

 MSC-                  

BackfischAa,C,G 

Kaisergemüse
G                             

und Salzkartoffeln

 Kartoffelpuffer                                         
Aa,C,G                                                                

mit                                  

Apfelkompott

Gemüsebratreis 

mit Ei C dazu                       

Gurken-                     

SchmandsalatG

Pasta

Pasta
Aa                                     

mit                                   

Tomaten-                  

Gemüse-Soße 3

 Tofu
F
 in Curry-

Gemüsesoße
G                  

und Nudel Aa

Hühnersuppe 

mit Kokosmilch, Gemüse 

und                                

Reisnudel-EinlageAa

Spätzlepfanne
 Aa,C                

mit Gemüsesoße                               

( Lauch, Möhren, 

Brokkoli)

 Kartoffelecken              

mit Zuckerschoten                         

und Kräuterquark G

Salatbar

unser 

Dessert
Frisches Obst Zitronenjoghurt G Vanillequark G Frisches Obst Frisches Obst

 

 

DATUM:12.05. bis 16.05.2025

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt



 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


