
Woche: 19 Montag Dienstag Mittwoch Dönerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Gemüse-                         

Bällchen 
Aa,C, I                                

dazu Tomaten-                  

Gemüsesoße 
3                      

und Kartoffeln 

MSC-Seelachsfilet 
D                              

mit Erbsen

Béchamelsoße 
G                     

und Langkornreis

 Ofenkartoffeln          

Kräuterquark G 

Brokkoliröschen mit 

Mandelblättchen Ha

Wunschessen

Döner
Aa                                                             

mit Hähnchenfleisch,                                 

Krautsalat,                       

Tomate und Gurke

Schupfnudel-                                 

pfanne 
Aa,C                                  

mit  bunter                    

Gemüsesoße    

Pasta
  Makkaroni

Aa                     

mit  Tomatensoße3

Orientalische Couscous 

Pfanne gebratenem 

Möhren,Lauch,Mais-

Gemüse und 

Minzejoghurt

Spätzlepfanne
 Aa,C                

mit Gemüsesoße                               

( Lauch, Möhren, 

Brokkoli)

 Kartoffelecken              

mit Zuckerschoten                         

und Kräuterquark G

Kürbis-Creme- Suppe G                   

mit Kürbiskernen                       

und Baguette Aa                

Salatbar

unser 

Dessert
Frisches Obst VanillepuddingG  Milchshake G Frisches Obst Frisches Obst

 

DATUM: 05.05. bis 09.05.2025

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


