
Woche 05 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Leicht             

&                  

Lecker

Chili sin Carne 

mit rote Linsen, Paprika, 

Mais und Kidneybohnen,

 Reis

gegrilltes FischfiletD 

Dillsoße

Erbsen

Kartoffeln

 Makkaroni Aa 

Carbonara-Soße Aa,G

Käse-Spätzle-Auflauf mit 

Röstzwiebeln Aa, C, G Frei

Die Grüne 

Küche 

Gemüsebratling C,Aa mit 

Karotten in Soße dazu Reis 

Orientalische 

Gemüsepfanne mit 

Couscous Aa

Minz-Paprika-JoghurtG

Vegetarische Cevapcici 
1, 3, Ad, Ae, C, G, I

Tzatziki  G

Gemüsereis

Bunter Kartoffeleintopf

Salat                      

&                    

Pasta

unser 

Dessert
Zitronenjoghurt 

G Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison

DATUM: 27.01. bis 31.01.2025

Täglich: Wechselndes Pasta Aa und Salatbuffet mit hausgemachten Dressing Dressing                                                                                                                    
Deklaration wird beigestellt

Ihr Küchenchef und sein Team wünschen Ihnen einen guten Appetit! Änderungen Vorbehalten!

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.


