
Woche 46 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Leicht             

&                  

Lecker

Schupfnudelpfanne 
Aa,C 

mit buntem Gemüse in 

Tomatensoße

Fischstäbchen
G,A, D 

Remoulade
G    

Brokkoli   

Kartoffeln

Röstkartoffeln

Tomaten-Paprika-Dipp

Grillgemüse

Milchreis 
G                                                    

Apfelmus
3  

Zimt & Zucker 

 Gnocchi
 C

italienisches 

Gemüseragout 

geriebener Käse 
G 

Kartoffelspalten

Die Grüne 

Küche 
 Asianudeln

Aa

Blumenkohltaler
Aa,.C,G,J

 Petersiliensoße
G

Kartoffelstampf

Tomatensuppe mit 

Nudeln
Aa

 und Basilikum

Vollkornbrot
 Aa,Ac,F,G,K 

Mediterrane 

Gemüsepfanne mit 

Kartoffelspalten

Spätzle
Aa 

mit Pilz-Rahm-Soße 
G

Salat                      

unser 

Dessert
Obst der Saison BananenshakeG Obst der Saison Birnenkompott 

G Obst der Saison

   Täglich: Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                                   
Deklaration wird beigestellt

Ihr Küchenchef und sein Team wünschen Ihnen einen guten Appetit! Änderungen Vorbehalten!

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Speiseplan
DATUM: 11.11. - 15.11.2024


