
Woche 40 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Leicht             

&                  

Lecker

Kartoffelnspalten

Ofengemüse       

Kräuterquark
 G     

Hühnerfrikassee 
Aa,i,c               

mit Spargel,Erbsen 

und Wurzeln        

Reis

Chili con carne
Aa,Ab,I

Reis      

Spaghetti
Aa 

Carbonara-Soße
G
 (Pute)

Die Grüne 

Küche 

Erbseneintopf I 

Kartoffelwürfeln,

 Paprika 

Volllkornbrot
Aa,Ab,K

 Käsespätzle
G,C,AA 

mit Röstzwiebeln

Penne 
Aa

Spinat-Käse-Soße
G             

Salat                                          

unser 

Dessert
Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison

 

Speiseplan

Ihr Küchenchef und sein Team wünschen Ihnen einen guten Appetit! Änderungen Vorbehalten!

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

   Täglich: Salatbuffet mit hausgemachten Dressing 
Deklaration wird beigestellt

DATUM: 30.09. bis 04.10.2024



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

Piktogramme


