
Woche 48 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Leicht             

&                  

Lecker

Pizza Margherita 
Aa,Ac,G 

mit frischen Tomaten, 

Basilikum und 

Mozzarella
G  

PutengulaschAa,i,   

NudelnAa,c

Falafel                            
Aa, Ac, Ad, C, I                               

dazu Tomatensauce 

und Kartoffeln

Dorschfilet 
Aa,G,D,C 

KräuterdipG     

Salzkartoffeln  

Gurkensalat
3 

Kichererbsen-

CurryragoutG,i

 Reis

Die Grüne 

Küche 

Tomaten-Creme
G,I 

Suppe  Baguette 
Aa,Ab,Ac                        

 Backkartoffeln  

Gurkensalat 

Sour Creme 
G  

Hausgemachte 

Zucchini-Kartoffel-

Sesam-Puffer
Aa,C,K

Kräuterquark 
 G

Gnocchi
C 

Tomatensoße

Herbstgemüse

Hartkäse

Kürbis-Apfel-Suppe                   

mit Brot 
Aa,Ab,Ac 

Salat                      

&                    

Pasta

unser 

Dessert
Obst der Saison Obst der Saison Vanille Joghurt 

G Obst der Saison Bananenshake
G

Täglich: Wechselndes Pasta
 Aa

 und Salatbuffet mit hausgemachten Dressing Dressing                                                                                                                    
Deklaration wird beigestellt

DATUM: 27.11-1.12.2023

Ihr Küchenchef und sein Team wünschen Ihnen einen guten Appetit! Änderungen Vorbehalten!

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.


